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„Spalvų ir emocijų paletė“ padės vaikams pažinti savo emocijas, jas valdyti, kurti ir išlaikyti 

tarpusavio santykius, suprasti kito žmogaus elgesį, suvokti, kas yra tolerancija, pagarba, 

orumas, padės savarankiškai priimti tam tikrus sprendimus. 
Gegužės 21, 28 d. 10 val. Kultūros centre Dusetų dailės galerijoje. Užsiėmimus veda 

sertifikuoti neuroedukatoriai Rita Dūdėnė ir Dalius Dūdėnas.  

Būtina registracija tel. +37060177710 arba el. paštu – dusetu.galerija@gmail.com. 

Projekto koordinatorė – Ieva Špūrienė. 

VšĮ „Virsmo studija“ neuroedukacijos užsiėmimai „SPALVŲ IR EMOCIJŲ PALETĖ“ skirti 

vaikams iki 13 metų. 

Ar reikia mokėti piešti? Tikrai ne. Nes neuroedukacinis užsiėmimas yra visiškai laisvas ir 

ne tik ugdo kūrybingumą, atpalaiduoja, padeda suvokti ir išveikti emocijas, bet veikia ir 

kaip vidinis savigydos elementas. Užsiėmimo metu bus pasirūpinta visomis priemonėmis ir 

pagalba viso proceso metu, užduotys lengvai atliekamos bet kokio amžiaus ir patirties 

nariams. 
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