,,Be kaukiy atrask save per kity istoryjas*

Vieta: Zarasy r. savivaldybés vieSoji biblioteka Adresas: D. Bukonto g. 20

Data: 2025-04-23 Laikas: 17:15 val.
“PSICHOTERAPEUTES

RASOS
JOKUBAUSKAITES
ANDRIKIENES

-“BE KAUKIU™
- KNYGOS
PRISTATYMAS

Dalyvauja knygos autore, psichoterapeuté RASA ANDRIKIENE, gyva knyga — edukatoré,
gidé SVETLANA NARKEVICIENE.

Psichoterapeutés Rasos Andrikienés knygoje aprasomos tikros jos klienty istorijos, kurias
ji ne tik pasakoja, bet ir paaiskina, apie kg jos i$ tikryjy. Kitaip sakant, Zzmogaus
psichologijg autoré paaisSkina Zzmoniy kalba. Knyga pabrézia, kaip svarbu pazinti save,
atrasti ir naudoti tinkamus jrankius praktikoje.

,Nera tobuly zmoniy. Néra tobuly gyvenimy. Bet yra laimingi zmonés, gyvenantys
laimingus gyvenimus. O nepazjstant saves ir savo asmenybés daliy, deja, tai nejmanoma.*



Jus ne tik suzinosite kazkg apie knygg — jus suzinosite kazkg naujo apie save. Nes vieno
Zmogaus istorijg sudaro 126 jo protéviy istorijos. Kodél? Ateikite ir patenkinkite savo
smalsumg!®

Primename apie nemokamg pavezéjima j renginj: 16:50 val. prie parduotuves IKI (Vytauto
54, Zarasai; Lengvosios masinos nr. MJN 260).

Lauksime Jusy bibliotekos renginiy baltojoje saléje. Galésite jsigyti knyga.

Daugiau informacijos: https://zarasubiblioteka.lt/




